
Rico Recetas: Poke Bowl Arroz con Coco

Ingredientes

16 oz de agua de coco
8 oz de leche de coco
1 cda de aceite de coco
1 cda de sal
2 taza arroz rico jasmine
2 oz aguacate
2 oz de atun fresco
1 oz de repollo violeta
piña a guisto
6 lascas de pepino fresco
2 oz amarillos cocidos
1 oz spicy mayo
1 oz eel subs
Semillas de sésamo al guisto
Cebolline al guisto
Rabanjo al gusto


